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Argamassas vs Argamassas Térmicas

ARGAMASSA é ...
Uma mistura de um ou mais ligantes de natureza diversa, agregados e 

adições, diferenciados consoante o suporte, o tipo de aplicação e o 

desempenho desejado.
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ARGAMASSA TÉRMICA é ...

Perlite

Poliestireno 

expandido - EPS

Vidro Expandido

Cortiça

Vermiculite
...

Uma mistura de um ou mais ligantes de natureza diversa, agregados 

(normalmente leves) e adições, diferenciados consoante o suporte, o tipo 

de aplicação e o desempenho desejado.

Sílica

e/ou

Calcário

Argamassas vs Argamassas Térmicas
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Argamassas vs Argamassas Térmicas
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Argamassas vs Argamassas Térmicas
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ITE50 (quadro I.2) – Argamassa e reboco tradicionais:

Massa volúmica seca (ρ) = 1800 a 2000 kg/m3 λ = 1,3 W/mºC

Argamassas vs Argamassas Térmicas
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Tipos de Argamassas Térmicas

 Argamassa de Alvenaria 
– EN998-2;

 Argamassas de Reboco:
– EN998-1;

 Aplicação Projectada;

 Aplicação Manual;

 Argamassa de Betonilha

– EN13813;
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Tipos de Argamassas Térmicas

 Argamassa de Reboco – EN998-1;

Exemplo para  aplicação de 4 cm de uma argamassa de reboco térmico com 

0,069 W/(m2 ºC)

1 2

exterior interior exterior interior

exterior interior exterior interior

Parede Simples Parede Dupla

Parede com fachada

ventilada

Parede com blocos

de face à vista

exterior interior

Reabilitação de

paredes pelo interior

1 2

1 2 1 2

12

43

espaço interior aquecido

(habitação)

espaço não aquecido

desvão

1

1

Outras situações
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Tipos de Argamassas Térmicas

1 2

exterior interior exterior interior

exterior interior exterior interior

Parede Simples Parede Dupla

Parede com fachada

ventilada

Parede com blocos

de face à vista

exterior interior

Reabilitação de

paredes pelo interior

1 2

1 2 1 2

12

43

espaço interior aquecido

(habitação)

espaço não aquecido

desvão

1

1

Outras situações

Coeficiente de transmissão térmica (U) comparativo:

Exemplo para um bloco de betão leve, com

uma resistência de 0.89 m2.ºC/W)

10 15 mm

RT Global 0.96 0.93 m
2
.ºC/W

UGlobal 1.04 1.07 W/(m
2
.ºC)

RT Global 1.14 1.14 m
2
.ºC/W

UGlobal 0.88 0.88 W/(m
2
.ºC)

Variação Uglobal % 18.20% 21.60%

Argamassa de 

alvenaria em ensaio
λ = 0,12 W/(m.ºC)

Espessura de assentamento

Argamassa tradicional λ =  1,30 W/(m.ºC)

 Argamassa de Alvenaria – EN998-2;
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Tipos de Argamassas Térmicas

 Argamassa de Betonilha – EN13813;

CAMADA ρ (kg/m 3) λ (W/m ºC) e (m) m (kg/m 2) R (m 2ºC/W) U (W/m 2ºC)

0,040

betão armado de 20 cm 2400 2,3 0,2 480 0,087

betonilha aligeirada (*) 1200 0,46 0,05 60 0,109

sucupira 800 0,23 0,02 16 0,087

0,040

(*) - ITE 50 Betão Isolante com 1200 kg/m3

Designação: P1 - Lage maciça de betão com 20 cm, superiormente revestida por uma betonilha aligeirada, com 5 cm de 

espessura e um acabamento com lamparquet de madeira de sucupira de 2 cm de espessura.

resistência térmica superficial interior

2,758

resistência térmica superficial exterior

Se considerarmos uma Argamassa de Betonilha pré doseada com uma massa 

volúmica de 900 kg /m3 e uma condutibilidade térmica = 0.137 (W/(m.ºC))
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Tipos de Argamassas Térmicas

 Argamassa de Betonilha – EN13813;

CAMADA ρ (kg/m 3) λ (W/m ºC) e (m) m (kg/m 2) R (m 2ºC/W) U (W/m 2ºC)

0,040

betão armado de 20 cm 2400 2,3 0,2 480 0,087

Argamassa de Betonilha Térmica 900 0,13 0,05 45 0,385

sucupira 800 0,23 0,02 16 0,087

0,040

Designação: P1 - Lage maciça de betão com 20 cm, superiormente revestida por uma Argamassa de Betonilha Térmica, 

com 5 cm de espessura e um acabamento com lamparquet de madeira de sucupira de 2 cm de espessura.

resistência térmica superficial interior

1,566

resistência térmica superficial exterior

Variação de U global da solução = - 43% 
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 Eficiência térmica elevada;

 Aplicação por projecção mecânica – Argamassas de 

Reboco;

 Isolamento com elevada resistência ao choque;

 Elevado desempenho no comportamento fase ao 

fogo;

 Aplicável em interior e exterior – Argamassas de 

Reboco;

Vantagens
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 Moldável a qualquer forma arquitectónica;

 Fácil aplicação;

 Boa permeabilidade ao vapor de água;

 Versatilidade de acabamento;

 Incrementa também características acústicas;

 Aplicável em obra nova ou em reabilitação;

Vantagens
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Conclusões 

ARGAMASSAS TÉRMICAS

 São 50 a 60% mais leves – Melhoria no rendimento;

 Têm elevados desempenhos mecânicos e higrotérmicos;

 Incrementam em 80 a 90% o comportamento térmico;

 Apresentam um comportamento acústico melhorado face a 

outras soluções.
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Argamassas Térmicas, uma solução
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dos Edifícios
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Obrigado


