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Constituicao

1 — Isolante térmico;

2 — Camada de base

3 — Rede de fibra de vidro;
4 — Produto de colagem;

5 — Suporte;

6 e 7 — Acabamentos.
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ETICS

Sistemas multi-funcionais

Asseguram as fungoes:

Acabamento e estética: permitem diversos
tipos de acabamento, com estéticas
flexiveis.

Protecao a agua: asseguram um grau de
estanquidade elevado.

Isolamento térmico: contribuem de modo
determinante para o isolamento térmico do
edificio.

Isolamento sonoro: em alguns casos podem
reforcar o isolamento sonoro a sons aéreos.
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ISOLAMENTO TERMICO

Condutibilidade térmica

Componentes dos ETICS A (W/m.K)
Suporte Material ceramico (Tijolos e blocos) 0,34 a1,04
(valores retirados do ITE 50) Betio normal 165220
Argamassas nao-tradicionais (cimento ou cal) de 030310
(valores retirados do ITE 50) reboco ’ ’
EPS 0,036 a 0,039
wal '30'1_'“2 d MW 0,036
valores retirados de
sistemas ja Homologados) ICB 0,040
XPS 0,035 a 0,038

* A condutibilidade térmica A (W/m.K) — quantidade de calor que atravessa uma espessura
unitaria de um material, quando existe uma diferenca unitaria de temperatura.

* Consideram-se isolantes térmicos os materiais que apresentam uma condutibilidade térmica
inferior a 0,065 W/m.K.
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ISOLAMENTO TERMICO

Isolamento térmico

* Os revestimentos do tipo ETICS contribuem de modo
determinante para o isolamento térmico, através de uma
camada continua de isolante, capaz de:

= aumentar a resisténcia térmica;
= praticamente eliminar as pontes térmicas;

= ¢ ainda, pelo facto de ser aplicada pelo exterior, tirar
partido da inércia térmica da prdpria parede para o conforto
térmico de Veréo;

* A resisténcia térmica e o desfasamento térmico dependem
essencialmente do tipo de isolante e da espessura com que €
aplicado.

 Para cada isolante, o isolamento térmico conferido pelo ETICS
é praticamente proporcional a espessura do isolante térmico.

e Mas... lembrar que estes sistemas melhoram o conforto
térmico se forem bem usados
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ISOLAMENTO SONORO

Isolamento sonoro a sons aéreos - indices de redugao sonora (Ryy)
da parede com e sem ETICS

Indice de Redugéo
Solucao ensaiada Isolante (e = 60 mm
¢ ( ) Sonora Rw (db)
Parede simples de blocos de betdo de Sem isolante 44
inertes correntes de EPS 44
0,202 0,30 m MW 51
sem e com ETICS ICB 50

= A contribuicdo dos ETICS para o isolamento sonoro a sons aéreos depende do tipo de
isolante.

= Os ensaios realizados tém mostrado que os isolantes constituidos por aglomerado de
cortica expandida (ICB) ou por 1a mineral (MW) tém contribui¢coes relevantes, ao
contrario do que se passa com o isolante de poliestireno expandido (EPS) em que nédo se
tém obtido diferencas mensuraveis em relagdo ao tosco de parede sem revestimento.
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IMPERMEABILIZACAO

Estanquidade a agua

« O comportamento a agua dos revestimentos tem contribui¢bes
importantes para a impermeabilizagdo da envolvente dos
edificios.

* A contribuicdo dos sistemas ETICS para a estanquidade da
parede € significativa, uma vez que sdo constituidos por varias
camadas sobrepostas com grande capacidade de protecéo a
agua: o revestimento exterior, composto por uma camada de
base armada com rede de fibra de vidro e por um acabamento;
sob estas camadas encontra-se ainda uma camada de isolante
de elevada espessura que constitui uma protecdo adicional a
agua; e ainda, nos sistemas mais correntes, uma camada de
produto de colagem também ele pouco permeavel a agua.

* Os revestimentos tém que ter alto desempenho no que diz
respeito a resisténcia a fissuragao.

* O ensaio de absor¢do de agua por capilaridade do sistema €
efetuado para concessdo de Documentos Homologacbes e
AprovagOes Técnicas Europeias
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IMPERMEABILIZACAO

Impermeabilizagao a agua — Ensaio de absorcao de agua por capilaridade

Aplicagdo da cama
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IMPERMEABILIZACAO

Ensaio de absorcao de agua por capilaridade -
Sistemas ETICS sem e com acabamento
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Exigéncia do ETAG 004:
Agua absorvida pelo sistema ap6s 1 h <1 kg/m?

Legenda:

Todos os sistemas possuem camada de base com
base em cimento: 1R - rede normal ou 2R - rede

normal + rede refor¢cada e A — acabamento acrilico.
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IMPERMEABILIZACAO

Ensaio de absorcao de agua por capilaridade -
Sistemas ETICS sem e com acabamento
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A absorgédo de agua depende essencialmente da camada
de base como se vé pela diferente escala dos ensaios dos
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e Quando o sistema de revestimento tem menor
desempenho, esta caracteristica também € influenciada
pelo tipo de isolante.
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IMPERMEABILIZACAO

Ensaio de absorcao de agua por capilaridade -

Sistemas ETICS sem e com acabamento
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IMPERMEABILIZACAO

Ensaio de absorcao de agua por capilaridade -
Sistemas ETICS sem e com acabamento

ICB

2R+A

2R 2R+A
EPS

Sistema C

MW

1R+A

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

1R | R+A
EPS

Sistema D

0,14

0,12

0,1

0,08

0,06

0,04

0,02 IIII
0

2R+A 1R+A
XPS EPS

Sistema E

A absorgédo de agua depende essencialmente da camada
de base como se vé pela diferente escala dos ensaios dos
varios sistemas.

» Para a mesma camada de base, é influenciada pela
aplicacdo do acabamento que constitui portanto uma
barreira de protecdo a penetragdo de agua, evitando a
diminui¢ao das caracteristicas térmicas do isolante.

e Quando o sistema de revestimento tem menor
desempenho, esta caracteristica também € influenciada
pelo tipo de isolante.

LNEC | 12



IMPERMEABILIZACAO

Ensaio de absorcao de agua por capilaridade -
Sistemas ETICS sem e com acabamento

A absorgdo de agua depende essencialmente
da camada de base como se vé pela diferente
escala dos ensaios dos varios sistemas.

» Para a mesma camada de base, é influenciada
pela aplicacdo do acabamento que constitui
portanto uma barreira de protecdo a
penetracdo de agua, evitando a diminuigcao
das caracteristicas térmicas do isolante.

* Quando o sistema de revestimento tem menor

desempenho, esta caracteristica também é
influenciada pelo tipo de isolante.

IcB \EPS \ IcB \EPS \ IcB ‘EPS \ MW \EPS \xps ‘EPS \

Sistema A ‘ Sistema B ‘ Sistema C ‘ Sistema D ‘ Sistema E

Legenda:

Todos os sistemas possuem camada de base com Exigéncia do ETAG 004:
base em cimento: 1R — rede normal ou 2R - rede
normal + rede reforcada e A — acabamento acrilico.
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ESTETICA

Cor

« O aspeto do revestimento determina o aspeto final da parede
do edificio, no que diz respeito a cor, a textura e configuracao
do edificio.

» As cores mais escuras aumentam a absorcédo de calor e em
consequéncia aumentam a solicitagdo térmica sobre a
camada de base (maior risco de fissuracdo) e reduzem a
eficiéncia energética.

« A maior absor¢do do calor pode também degradar o proprio
isolante que pode ndo suportar temperaturas superiores a
cerca de 70°C.

Sombreamento na zona com
aplicacdo de ETICS com cor escura
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ESTETICA

Textura

« O aspeto do revestimento determina o aspeto final da parede
do edificio, no que diz respeito a cor, a textura e configuracao
do edificio.

 Atextura — mais lisa ou mais rugosa — influencia a resisténcia
ao choque e o comportamento a agua, a sujidade e a fixagéo
da colonizag&o biologica.
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ESTETICA

Configuracao do edificio — fachadas
planas ou com reentrancias e saliéncias

O aspeto do revestimento determina o aspeto final da
parede do edificio, no que diz respeito a cor, a textura e
configuragéo do edificio.

 Pode ser dificil compatibilizar o sistema com fachadas
muito recortadas.
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DURABILIDADE

* A capacidade para desempenhar todas as funcdes
referidas sé vale a pena se os sistemas forem duraveis.

Isso implica boa resisténcia as solicitagdes a que estao
sujeitos ao longo do tempo:

= Choque térmico

= Aguaegelo

= Choques mecanicos e perfuragédo
= Succao do vento
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DURABILIDADE

* A capacidade para desempenhar todas as funcdes
referidas sé vale a pena se os sistemas forem duraveis.

« Também implica boa fixacdo do sistema de revestimento
ao suporte

= Boa aderéncia e seco e apos exposicao a agua
= FixacOes mecanicas adequadas

« Comportamento higrotérmico do sistema
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DURABILIDADE

A capacidade para desempenhar todas as funcdes
referidas sé vale a pena se os sistemas forem duraveis.

Boa execucao e pormenorizagao

Componentes auxiliares: redes, perfis, etc.

Compatibilidade entre os varios elementos do sistema
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SUSTENTABILIDADE

Eficiéncia energética e utilizagao de materiais sustentaveis

* Os ETICS contribuem para a sustentabilidade por via da
= eficiéncia energética

* Mas a sustentabilidade implica também
= durabilidade

* Alguns ETICS podem ter contribuicdes adicionais através de utilizagao de
materiais com menor consumo de energia de fabrico e potencial de
reutilizagao ou reciclagem:

= [solante térmico ICB: produto natural e renovavel. As placas de ICB
podem ser reutilizadas em aplicagdes semelhantes, mesmo apds o
fim de vida util dos edificios, ou recicladas sob a forma de granulado;

= Qutros isolantes térmicos, como EPS, s&o reciclaveis sob a forma de
granulados;

= Camada de base de cal aérea ou hidraulica: materiais com
temperaturas de cozedura inferiores ao do cimento e capazes de
promoverem a fixagao de CO,

= : : ”,;.
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POTENCIAL REABILITACAO

= S&o solugdes com grande potencial para reabilitacao:
= Aspeto; impermeabilizacao; térmica.

= Aplicagdo pelo exterior, sem necessidade de saida dos utentes.

Mas:

= Lembrar que ha uma reducéo da permeabilidade ao vapor de
agua por isso dificulta a evaporagao de agua: ndo aplicar em
paredes com elevado teor de agua, nomeadamente paredes
antigas espessas e porosas

!
b A A\ »
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Comprovacéao da qualidade

Atual
y
Avaliacao Técnica Europeia Documento de Homologagéo
(ETA)
(Marcagao CE) l (DH)
\
Documento de Aplicagéo - /
(DA) Exigéncias do
(Voluntario) ETAG 004 ]
x \ Exigéncias
adicionais LNEC .
Mercado Europeu (Rel LNEC) Mercado Portugues

+
Mercado Portugués
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Comprovacao da qualidade

Futuro no caso dos sistemas mais classicos

Norma Europeia Harmonizada

(Marcagao CE)

N

Documento de Aplicagéo Exigéncias do
(DA) ETAG 004
(Voluntario)
l Exigéncias
adicionais LNEC

(Rel LNEC)

Mercado Europeu
+

Mercado Portugués
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Comprovacao da qualidade

European Technical Approval

Organizacio Europela de Aprovaclo Técnica

European Organisation for Technical Approvals

http://www.Inec.pt/qpe/eta/index_html_2

ETA (inglés)

http://www.Inec.pt/qpe/eta/index_html_2
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Comprovacao da qualidade

Aprovacgdo Técnica Europeia

Organizac3o Furopela do Aprovagao Técnica

European Organisation for Technical Approvals

http://www.Inec.pt/qpe/eta/index_html_2

ETA (pt)

http://www.Inec.pt/qpe/eta/index_html_2
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Comprovacao da qualidade

1) \

Letg L)
) ( F \ ( A .‘ oy

e

http://lwww.Inec.pt/qpe/da/index_html_2

(Complementar da ETA - facultativo)

DA .

http://www.Inec.pt/qpe/eta/index_html_2




Comprovacao da qualidade

m::‘. d A
/‘.1'

DOCUMENTO DE HOMOLOGACA(

SRS S
BRI COMICAAD C Roscamin |
TR0 M0 STIREN
ENTTRAA Tadbatd, PeLdal O
Lt AUERLIT LY
SISTEMA COMPOSITO DE ISOLAMINTO 401193 CEMTUI Bl annn
TERMICO MLO EXTEROR TR R (ORI

http://lwww.Inec.pt/qpe/dh/index_html_2

DH

http://www.Inec.pt/gpe/eta/index_html_2
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Comprovacao da qualidade

Em qualquer destas modalidades, que incidem sobre o sistema
completo, os constituintes sujeitos a marcacdo CE devem té-la.

Por ex.:

= Os isolantes devem ter marcacdo CE abrangendo todas as caracteristicas
necessarias: EN 13163 (EPS);

= As cavilhas para fixagdo mecanica devem ter elas proprias uma ETA segundo
o ETAG 014.
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Caracterizacao experimental

Ensaio de ciclos higrotérmicos
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ensaios de desempenho mais relevantes

Ensaio de aderéncia apos
ciclos higrotérmicos




Caracterizacao experimental

ensaios de desempenho mais relevantes

Resisténcia a succ¢ao do vento
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Caracterizacao experimental

Ensaio para determinacao da
resisténcia ao arrancamento
de perfis de fixacdo

Ensaio de tragdo da
camada de base armada
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Caracterizacao experimental
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NOTAS FINAIS

= Sistemas multifuncionais:
= acabamento, estética, agua, térmica, acustica

= Contributos para a sustentabilidade

= Potencial para reabilitacao

Mas € necessario:
= Comprovacao da qualidade
= Aprender a usar

= Nao aplicar em paredes antigas que podem conter
elevados teores de agua

OBRIGADA PELA VOSSA ATENCAO!
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