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Apo6s a Segunda Guerra Mundial, a Europa atravessou uma grave situagao econémica, onde
a escassez dos combustiveis conduziu a um crescente aumento do seu custo. Este facto
levou a que o isolamento fosse indispensavel para se obter uma construgdo eficiente em
termos energéticos e, assim, baixar a fatura com o combustivel.

Durante os anos 40 do Século XX, foi desenvolvido, na Suécia, um sistema de isolamento
térmico de fachadas pelo exterior, que inicialmente era realizado com I& mineral, protegida
com argamassas a base de cal e cimento. Na década de 50, este tipo de isolamento
alargou-se a paises como Alemanha e Suica, tendo sido os paises do centro da europa que,
por terem um parque imobiliario mais antigo a necessitar de reabilitacdo e isolamento,
optaram por este sistema, dado ser facilimente adaptavel a qualquer tipo de edificio e

construcao.
Posteriormente, verificou-se o desenvolvimento dos sistemas de reboco delgado armado
sobre placas isolantes, denominados atualmente por ETICS.

As vantagens do ETICS s&o muitas, mas podem ser resumidas nos seguintes pontos:
 Eliminagéo de pontes térmicas e reducéo do risco de condensagdes interiores
 Potenciar a utilizag&o da inércia térmica dos edificios
« Protecgédo das alvenarias e elementos estruturais
« Melhoria do conforto térmico no inverno e veréo
« Economia de energia e respeito pelo meio ambiente
* Reabilitacdo sem desalojamento
* Renovacao estética
* Reparagéo de defeitos
* Diminuicdo da espessura das paredes exteriores aumentando a area habitavel e
reducéo do peso das paredes e das cargas permanentes sobre a estrutura
* Melhoria da impermeabilidade das paredes
» Razdes socio-econdémicas e ambientais

Para mais informagfes sobre o sitema ETICS, ou sobre a nossa Associagdo e 0 que
fazemos, visite-nos em  www.apfac.pt
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